LPG KMI - SPORT

fGrberedelse infér prestation

vadsentligt kortare lakningstid vid muskelbristning, kramp, stukning eller annan
skada

férhindrar uppkomst av drrvdvnad

lindrar tr@ningsvérk

aterhdmitning efter prestation

stretchar muskler vid stelhet pa ett mycket effektivt sétt

KMI behandlingen har en pataglig effekt pa amnesomsattningen, vavnaderna
och nervsystemet. Samtidigt som behandlingen gar pa djupet i muskulaturen.

Stelhet, sméarta och 6dem behandlas effektivt med LPG-KMI teknik. Infér en
idrottsprestation kan musklerna férberedas och darmed férebygga uppkomsten
av nya skador.

Efterat paskyndas aterhamtning och pa sa satt kan man

férebygga uppkomsten av delayed onset muscle soreness (DOMS).

KMI paskyndar lakningen av skadad muskel och férhindrar uppkomsten av
arrvavnad.
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VAD GOR KMI

LPG-KMI anvéands inom sport- och idrottsmedicin, estetiska och medicinska
behandlingar. Elitidrottsutévare éver hela varlden anvéander sig av denna effektiva
metod fér att utveckla och bibehélla maximal cirkulation och smidighet.

KMI &r en mangsidig apparat som effektivt behandlar kroppens bindvéavsstrukturer
och stimulerar blodcirkulation samt lymfsystem. Harigenom kan cellerna battre
transportera naringsamnen och féra bort slaggprodukter.

Behandlingen ger en djup och omfattande effekt.

Tekniken ar 100% non-invasiv, behandlingen stimulerar och ger stod till kroppens
sjalvreparerande processer = mekanotransduktion (mekanisk forflyttning).

KMI méjliggér behandling av skadad vdvnad pd ett tidigt stadium och férkortar
darmed rehabiliteringstiden. Skadan laker avsevart mycket snabbare nar
behandling p8 skadeomrdet p8bérjats helst s8 fort som méjligt efter uppkomst.
Svullnad minskar, smaérta lindras och uppkomst av arrvavnad forhindras.

Detta innebér att KMI med uppenbar férdel kan anvandas som en viktig del i
fysioterapeutisk behandling utférd av sjukgymnaster, naprapater, kiropraktorer
och massorer. Det ar ett effektivt och avlastande verktyg for den medicinskt
skolade.
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